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Vous étesconvancu du besoin ddagir et vous s
un monde plus juste, plus équitable ? Ce guide d'action est fait pour vous !

Il a pour mission de vous proposer, que vous soyez particulier, entreprise, école o
public, butes sortes de petits gestes au quotidien. Ces petits gestes qui changent |
gui nous font devenir de réels citoyens du monde. Nous espéronguidie $era pour vou
une source pr®cieuse doinformadaonisond



Introduction

Appr®cier un morceau de chocol at ou wu+trebon
déautrui, voil”™ wune id®e vraiment tr s savou
Cette 1 d®e, cbOest celle du commerce ®quitabl
et duSud travaillant en priorité avec les producteurs les plus défavorisés et achetant leur productiol
a des conditions visant a permettre leur développement économique, social et environnemental.

Le commerce ®quitabl e e srincipasida développémen gurable aut i
travers des échanges commerciaux. Il propase pr i x ddachat d®cent

préfinancement des commandes, des relations durables entre partenaires économiques, la limitat
des intermédiaires, la garantiesd dr oi t s fondamentaux des trayv

du produit et sur les étapes de sa commercialisation, un mode de production qui respect
I denvi r onn e npeoduits de quali® mik & dispoditeors des consommateurs.

ACHETER DES PRODUITS EQUITABLES, COEST BIEN, COEST BON,
COEST TENDANCE

LOint®r°t du public pour 1| e
jour. Celui des administrations publiques et des entreprises

ndest pas non plus ®tranger

cabinets mi st ®r i el s, aujourddhui ,
réseau du commerce équitable.

Quelgues exemples. Chaque jour, les fonctionnaires wallons
et flamands sirotent une des dix variétés de café qui y sont

disponiblesRi en quden Fl andr e, p
communes s 0 y approvisionnent p o
administrations, | eurs Centre

leurs hépitaux en café et boissons diverses.

Ces produits a la qualité garantie, vous les trouverez partout.
En grande surface, mais ausss éaréseau des magasins du
monde (plus de 300 boutigues en Belgique) ou dans les
magasins bio ou doalimentatio
les produits équitables décrochent également ledabel «

Chay Sarpong, Kuapa Kokoo, Ghana
© Alter Eco.

DERRIERES CES CHIFFRES IL Y A LES HOMMES

oLe commerce ®quitabl e, coests @E®xtalaamai bhiab r &
Vargas, président #énca Seiassociation de producteurs de bananes en République dominicaine.
Grace a la filiere de banane biologiqgue misa&n gl début des années 1990, les producteurs de

cette petite coop®rative ont pu survivre, al
Auparavant, ks prix ne couvraient plus les, leepdionse Librado. Avant, ces petits producteurs
vendaienf perte | eurs bananes ~ de grandes mul ti

caisse est passé de 3,50 a 7,25 dollars. Les structures de conditionnement et la logistique s



assur ®es par |l a coop®r at invéé. mislémplaseyles enfares qu 0 i
partent faire des ®tudes reviennent avec de
| aut onomi e gagn®e est donc totale.

Comme Librado, dans des dizaines de prigyes en
l ati ne, plus do6é 1,5 millions de producteur ¢
solidaires des consommateurs du Nord, de pl
possible.

UN PETIT GESTE, QUI NE COUTE PAS GRAND CHOSE, POUR QUE LE
MONDE CHANGE

consommateur s. Chaque acte
supplémentaire pour soutenir les importateurs, les
distributeurs et les petits producteurs qui ont choisi de
travailler seh ces regles.

g~ Lédavenir du commerce ®quita
Cap
B

En achetant un produit issu du commerce équitable, nous
avons le pouvoir de changer les conditions de vie de
producteurs 7 | & a u remplissdno u t
notre caddy, nous pouvons agir, faire des choix et envoyer
un messagédair, signifier activement notre volonté aux
enseignes, aux marques, aux entreprises e f user (

complices de for mes do®c he
| 6homme et |l a plan te.
Mai s l e commerce ®quitable

produits délicieux et originx : cafés, thés, bananes et miel
bio, choco a tartiner, de nombreux fruits frais, céréales
il pour le petidéjeuner, bonbons, biscuits, yaourts,
Embalagedebananes.enRépubliqueDominicaine.Gpra“nesi_" mais éga|ement d.ehirts’ des Objets de
The Fairtrade Foundation A . S . . .. .

décoration, des bijouxdes circuits touristiquesqui

expriment toute la créativité et le safadie des
producteurs des pays du Sud.

«Qui conque travaille a droit ~ une r ®mu
sa famille, une existence conforme a la dignité hunfAine23 de la Déclarationiverselle
des droits de | 6Homme) .



1. En tant que particulier

Il y a tant de choses que | don peut r ®aliser
beaucoup ou peu de temps, le plus important est de se comporter le plus souvent possible en ta
gue citoyen du mondes! || ndy a pas de petite

C Achetez équitable

C Offrez équitable

C Le commerce équitable, ¢ca se discute

C Organisez une dégustation de produits équitables

C En parler autour de soi

C Jouez équitable

C Envacances autrement

1.1. Achetez équitable

S6engager pour | e CO : ce
commence chez soi dans sa vie de tous les jo : . ARNE
Cboest I a premi re ® e ' 4dd e e,Eir un
consomdacteur : '
QUELQUES IDEES REGUES
Les produits du commerce équitable ne sont
pas facilement accessibles
Détrompezvous ! De nos jours, on trouve des
produits équitables quasi partout : les grandes
chaines de supermarchés proposent pratiquemel
toutes, a des degrés divers, des produits issus
commer ce ®qui tabl e. s e el

distribuent méme des produits équitables sous
propre marque

Privilégiez le plus souvent possible les produits équitable
de vos achats© Marcus Lyons

Les produits issus du commerce équitable sont chers

Les produits équitables sont en moy&arf plus chers. Néanmoins cela varie beaucoup selon les
produits : par exemple, le cafdestbananes sont a peine plus chers voire au méme prix dans
certains cas.

Lhttp://www.maxhavelaar.be/fr/produitsequitables
2D6apr s une ®tude du mar ch® dIDEAConsulta la deenan@ecdu Tradafor Develapment®Eentreg 2008u e r ® a



Les produits équitables sont de moins bonne qualité

Au contraire ! Les produits issus du commerce équ
sont souvent de meilleure qualité que les autres prc
Il'y en a par tous les gouts !

Acheter ®quitable codest
ddexprimer votre opiniol
devrait étre équitable. Alors quand vous faites vos

courses, pensez a acheter équitable lorsque le prodt
disponible.

ConselPour ne pas les oublier, inscrivez les produits
vous pouvez acheter equitable sur votre liste de coul

Pour savoir ou trouver les produits équitables, consu
le site du Trade for Development Cehtre.

1.2. Offrez «
maniere

équitable  » : une
originale de faire plaisir !

La recherche de cadeaux originaux est bien souvent
difficile. Une solutio? Offrez des cadeaux équitables.
existe en effet une trés grande offre, que ce soit des

Produits alimentacres

W caféser this

chocolats et cacaos
jus de frvits

Frum FmLx

cEreales et biscuits f Ous
ving, alcools et apritifs >r ce

noLx., {"ruu»x secs et chips

miels et confitures

Ybonbons

boissons vEgetales

sueres

tpices et sauces

U IR R

conserves et hiles

Produits non-alimentaires
™ décoration N
W] t-shirks N
™ instruments de musique \

W] papeterie

W accessoires salte de bain \
™ jevx pour enfants

™ bijoux et accessoires vestimentaires

W textile maison

W™ artictes pour tes feres

vétements, des bijoux, des objets artisanaux, des objeitgques.

1 Envoyez des cartes de voeux, d'anniversaire ou de remerciement

Quoi de plus banal que d'envoyer une carte de remerciement ou une carte de voeux en fin
d'année Yous pouvez envoyer des cartes de voeux ou de remerciements issues du

commerc&quitable.

1 Offrez équitable lors d'une invitation

Vous étes invité a diner ? Pourquoi ne pas offrir des fleurs ou des pralines équitables ? Cela
vous permettra a la fois de faire plaisir et de (re) faire découvrir les produits a vos amis.

Pour savoir ofrouver des produits équitablevw.equidurable.be

3www.befair.be/fr/articlesAvefeibe/laccueil/leommercequitableAeommercequitable.cfm


http://www.equidurable.be/

1.3. Le commerce équitable, ca se discute

"N'étre pas écouté, ce n'est pas une raison pour se taireVictor Hugo

Vous étes engagés pour le commerce ldquidéede !

AVEC VOTRE ENTOURAGE
Consommez ®quitable, cdest bien, |l e faire co

Pourquoi ne pas parler de votre engagement avec votre famille, vos proches? vosCaine s t I
meilleur moyen de propager une idéec 6 estcel gsdlerfd i pablicit®
impersonnellée

SUR VOTRE BLOG / ESPACE PERSO/ FACEBOOK, €

Quoi de mieux pour faire connaitre vos idées et vos opinions au mon@e edtiecror s ndoub
de poster un article concernant votre engagement pounteie équitable.

Pr®senter un th me comme | e commerce ®quital
essayer de faire rire vos lecteu€dessous, vous trouverez une série de vidéos et de liens
amusants.

Pub marrante de Max Havelaar gwamouvoir le commerce équitible
Parodie d'une pub alter &co

La banane équitabl® !

Une pub trés hot ( en anglais) de Max Havelaar

Jeu en ligneRlanet Max, réalisé par Max Havelaar Ffance
Mettezvous dans la peau d'un producteur dé café

= =4 48 -8 -4 -4

1.4. Or ganisez une dégustation de produits équitable

"Dis-moi ce que tu manges, je te dirai ce que tu es". Anthelme Brillat-Savarin

Le but est de montrer que les produits du commerce équitable
sont aussi bons, et souvent méme meilleurs, que les autres
produits Quoi de mieux pour lgr ouver que da
dégustatior?

NOoubli ez pas de pr®senter
dégustation. Pensez a préparer une adfices dépliants
pour informer les gens.

®qui

© GeekPhilisopher

4www.youtube.com/watch?v=QZ2NIRCc
5www.youtube.com/watch?v=91IZICPLI7w

s www.youtubem/watch?v=gljts5aNhps
7www.youtube.com/watch?v=kOPICMmdnbs

8 www.maxhavelaarfrance.orgfjau#menu.swf

9 http://www.equisol.org/swf/jeu_cafe_commerce_equitable.swf

1C



Mobilisez-vous

Mobilisez 3 ou 4 personnesup animer le stand et prévoyez 10 a 15 jours de préparation.

Communiquez

Installeavotre stand dans wmdroitfréquenté et informezde votre venue suffisamment a

lavanceposez des affiches, envoyez despergoaned s S
potentiellement intéressées, publiez un
article,...

Préparez

Matériel nécesstilde, nappe, affiches,

dépliantsproduits, cafetiere(s),
bouilloire(s), serviettes, tasses, cuilléres
assiettes.

Conseil. Pensez  éventuellement a
animerwotre stand avec de la musique
ou des vidéos.

Vous pouvezrouver des produits issus
du commerce équitable aussi bien da
des boutiques spécialisées que dans
enseignes de la grande distribution.
Prévoyez évidemment les produits
(café, thé, sucre..Brévoyez dasrres
et des cuilléres en nombre suffisant.

© Simon RawlesMarcus Lyon

Le jourJ

En servant, distribuez les dépliants, présentez, expliquez le commerce équitable et la raison pour
laquelle vous avez décidé de réaliser cette dégustation.

owww.befair.bef/fr/articlesAvefaibe/laccueil/leommercequitableAeommercequitable.cfm

11



1.5. Partagez les produi ts ®quitables autour dobu
table !

LORS DOUN DINER , CHEZ SOI

"Une seule conversation a table avec un sage vaut mieux que dix ans passes dans les
livres” Henry Wadsworth Longfellow

Organisez un petit diner a la maison et cuisinez pour vos amjgasira base de produits
équitables. Attendenus a ce que vos amis vous complimentent sur votre art culinaire et la bonne
i d®e dodéavoir |l anc® | e t h -lewrequedeurepasaeshpnépar€ avec ®s u i
produits du commerce équitalilecenseillez leur de préparer-mémes un repagquitable».

Vous n 0-&ttelpas perspagler immédiatement vos amis, mais vous aurez mis le commerce
équitable en avant et entamé la discussion. De plus, vous et vos amis aurez passé uméeagréable sc
Vous pouvez également organiser un petit
déjeuner, un déjeuner, un picknick ou méme un
anniversaire équitable.

QUELQUES RECETTES
EQUITABLES ORIGINALE S

En manqgque d\Diciguelguessies i 0 n
proposant des recettes simples et originales

= ’ , _ g 1 Cusine éthiqué
e A 1 Club équitabté
T Recette ~ base doi ng

commerce équitabigpar Malika Hamza,
Présidente du convivium Slow Food
KarikolBruxelles et chafsidente chez
Mmmmh !

9 Recettes d'Oxfam Fairtr&tle

© Marcus Lyons

1.6. Jouez équitable

“Le jeu, c'est un corpsa-corps avec le destin. Anatole France

Pourquoi ne pas faire passer le message du commerce équitable 2C@ageut étre parfois
plus marquargu'un grand discours. Metignis a la place d'un petit producteur du Sud le temps
d'une soirée ou d'un apresli.

11 http://cuisinethique.typepad.com/le_blog_cuisine_de_compto/2007/04/toutes_les_rece.html
12http://clubequitable.free.fr/produits_recettes_de_cuisine
Bhttp://www.maxhavelaar.beffiles/Recettes%20Fairtrade%20par%20Malika%20Hamza.pdf
14http://ww.oft.be/recettes

12
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http://www.maxhavelaar.be/files/Recettes%20Fairtrade%20par%20Malika%20Hamza.pdf
http://www.oft.be/recettes

LE NoTOC

Le Notoc est un jeu de société qui vous met dans la peau d'un producteur de cotoo du Sud
Nord.

v Imaginez vous dans la peau d'un petit producteur de coton

Ny africain, d'un intermédiaire, d'un grossiste chargé de
Y | " export, ... Tout l e monde V¢
moyens et un niveau doéinform

J
Le[Notogc uwaite

Avec | e Notoc vous all ez d®couvrir | din®gale
Sud, les rapports de force défavorables entre producteurs et intermédiaires, la diversité des levi
pour améliorer la situation des producteurs, &8étmet limites des organisations de producteurs, le
seuil de survie et le seuil de vie durable pour une famille, le réle des ONG dans les projets c
développement, etc.

Il sdagit doébun jeu de rtle ( 10 60uless tj,o0 ujeeunr s
et ludique. La plus grande richesse de ce |
ainsi chaque partie unique (2 heures pour une partie).

Accédez au pdf du jeu Notoc
http://www.etudiantsetdeveloppement.&§/IMG/pdf/JeuNotocVersionDefMai2007.pdf

JEUX DE SOCIETE OU MA TCH DE FOOT INEQUITA BLE

Un jeu de société inéquitable

Pour réaliser cette action, il vous faut un jeu de société ordinaire et 2 équipes : une représentant
producteur s deas protoctedrs de Sud.lll ¥cusifaut emsuite détourner les regles du
jeu pour favoriser systématiquement I'équipe du Nord. Par exemple, pour réaliser un monopol
inéquitable, vous pouvez faire jouer 2 fois d'affilé I'équipe du Nord ou bien lui donfegehts d

a chaque tour, ne jamais I'envoyer en prison, etc. Ceci peut s'étendre a n'importe quel jeu de socic
Vous verrez, les joueurs prendront rapidement conscience de l'importance de jouer de fago
équitable.

Match inéquitable

Le principe est le m& qu'un jeu de société
inéquitable : il vous faut 2 équipes, une représentant le
Nord et une le Sud, et favoriser toujours I'équipe du
Nord. Par exemple, pour un match de foot, vous
pouvez permettre a I'équipe du Nord de faire des
fautes, supprimer le dan de but du Sud, réduire la
taille du goal du Nord,...

Pensez a inviter les parents et les amis des joueurs lors
du match, vous pourrez ainsi faire passer le message
plus largement.

© Dreamstime.com



QUIZZ EQUITABLE

Et pour finir, un petit quizz pour évaluer voshaissances en matiere de commerce équitable

1. Qudest ce que ?2?e commerce ®quitable
a. Une nouvelle r®gl ementation de | 6O0OMC
b. Un mouvement qui garantit un salaire acceptable pour le producteur
c. Un | abel garantissant | eique produits issu
d. Un systeme par lequel tout le monde paierait le méme prix

2. Le produit issu du commerce équitable le plus vendu dans le monde est
a. Lecafé
b. La banane
c. Lesucre

3. Quels produits repris cidessous ne sont pas distribués dans le circuit du comneer
équitable:
a. Les produits alimentaires
b. Les produits textiles
c. Ldartisanat
d. Les produits cosmétiques
e. Lescigares cubains

4. Le café équitable commercialisé en Belgique est en

a. Grains

b. Moulu

c. Dosettes
d. Tous

5. Qui peut gar ant idocommetceduuitphlo dui t provi ent
a. Ma granemére et mon oncle Dominique
b. Une structure indépendante qui ne prend pas part aux transactions
c. Unlabel lancé par une entreprise commerciale

6 . Lorsqudune coop®rative de producidgsesdu s dan
commerce équitable, les producteurs de la coopérative sont payés
a. Un salaire qui permet de satisfaire les besoins fondamentaux des producteurs et
travailleurs désavantagés ainsi que de leur famille
b. Ca ne change rien pour le producteur
c. 2 foismoins

7.Max Havelaar est
a. Une organisation indépendante qui certifie les produits fabriqués et commercialisés en
respectant les regles internationales du commerce équitable
b. Un producteur de fruits installé dans les pays en développement en Atiggique la
c. Une chaine de marché hollandaise

14



8. Cet auteur raconte | 0exp®rience de son pe
voyage aux Indes Orientales au 19¢é siécle, a découvert la misére dans laqt
vivait le petit peuple indonésien. Quel est le nom de cetteur ? ?
a. Maarten o0t Hart :
b. Max Havelaar mﬁ‘r
c. Edward Douwes Dekker

9. Quel est le nom de ce fruit ?

a. Cacao
b. Maracuya
c. Papaye

10Le chocol at est originaire do-sumé&riiagtdée centr
adopté comme une boisson de dieu. Les conqui#lores espagnols ont rajouté du sucre
ul t ®r i eur ement . D6&@% vient | e mot chocol at
a. Du mot AztequeXocolatl
b. De la boisson chocolatémaditionnelle Colat
c. Duterme Azteque Xhokol, se référant au fruit du cacao

Py,

onses .
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1.7. Voyager de fagon responsable et solidaire

"Qu'est-ce en genéral qu'un voyageur ? C'est un homme qui s'en va chercher un bout de
conversation au boutdumonde.J ul es Bar bey doéAurevilly

Voyager autremenhtpacbagervie quotidien des f
de sucre.

Voyager autrement, cOdest ®changer avec | es
communaut ®s et °tre respecteux de | denvironn
Finalement, comme dit joliment Rodolphe Christin dans séhaxn u e | de b Gogager i t oL

aut r e melaisser deldpbaseta I'imprévu, au vécu, a la rencontre. En tentant aussi d'étre un pi
sur notre mode de vie. On part pour échapgendpas tpugturs trés exaltant. €testgeeqtiotidien
gu'il faudrait réinventer

AFIN DE CONTRIBUER AU DEVELOPPEMENT DES CO MMUNAUTES
LOCALES

T Favori sez | achat de produits |l oc
T Favori sez c 0-ébdidéc damg des bdutmues dppartenant aux gens du pays
(essence, eau embouteillée, boissons gazeuses du pays, pellicules photographiqt

etc.).
1 Payez un juste prix et ne marchandez pas a outrance.
T Favori sez | 0 ustlocaux (soeels termsparddes résigenty de tagégion, guides,

restaurants locaux, location de voiture aupres de commercants locaux, etc.).

AFIN DE VALORISER LA CULTURE LOCALE

Respectez les coutumes, les traditions et le mode de vie de la communauté.

Enoouragez et valorisez la pratique des coutumes et traditions locales.

Apprenez | 6histoire du pays ddaccuei l et

de respect des populations locales.

1 Demandez la permission avant dendpee les gens en photo, et pourquoi ne pas
prendre l'adresse des gens que vous prenez en photo pour ensuite leur envoyer une copie.

1 Pensez a contribuer a des organismes communautaires locaux plutét que de donni

des c ade auidirectement aux énfargsrog auxmendiants.

E

AFIN DE PROTEGER L CENVIRONNEMENT

1 Utilisez des moyens de transport alternatifs plutét que la voiture individuelle.

f Minimisez | a quantit® dobéeau utilis®e et ®

1 Encouragez les communautés a présskrur milieu naturel.

1 Rapportez vos déchets ou dépdésszians des sites appropriés.

T Encouragez | dagriculture biologique.

1 Encouragez | 6efficacit® ®nery®ti que
15Source Gui de dbébaction pour un commerce ®quitabl e, Equiterre, 2006
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POUR ALLER PLUS LOIN

Le tourisme uitable et solidaire

Dans le tourisme équitable, les communautés locales participent de
prépondérante a I'évolution de la définition de ces activités (possibilité
modifier, de les réorienter, de les arréter). Elles participent aussi |
gestion continue de fagon significative.
Le Trade for Development Centre a rédigé un petit guide de 35 page J—————
sujet, téléchargeable gratuiteffient

Tourisme autrement

L9 Cr ®®e en oct obr e aurdmereuyt valorder b ldonndso u r
ol _— & praiques du tourisme. En prénant le tourisme éthique et équitable, Tourisme
- autrememintend passer du développement du tourisme au tourisme de

R ' devel o p p eaxdigenun touri@neesinscrit dans le développement
durable, impliquant la participation des @opul ons des pays ddaccuei l

culturelles et sociales.
MariePaule Eskénaz0, Place de la MinetEdg0 Bruxelld@l.: 02/412 56 79nfo@tourismatrement:lvevw.tourismmgrement.be

QUELQUES OPERATEURS TOURISTIQUES EQUITABL ES ET
SOLIDAIRES

Altervoyages

Deux associations de solidarité internationd#ouvement d'Actions a
— TraversMonde" et'ldentité Amériqueridienne” s'associent pqguoposer des
E—— voyages alternatifs de découverte d'autres culime®009, la plat®rme

e . , .
— Altervoyages organise d(_as voyag@mteyrag Pérou, en Argentlr_le, au
. Guatemala (en collaboration avec la coopérative Cafe Chariégpublique

Dominicaine.

vovages www.altervoyages.org

Crogqd Nature

Depuis 1994, | dassociation CrogqdNature prop:
d®sert “ |l a renconurraen caev edcd usnees dhiasbtirtiabnuttsi.o nL €
touristiques renforce considérablement la cohésion communautaire autour de ces projets
sensibilise |l a population © |l eurs enjeux. Ce

préservedaut henticit® de ses s® ours tout en pro
WWW.crognature.com

16http://www.befair.be/fr/articleshefarbe/2ressources/ressources.cfm
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mailto:info@tourisme-autrement.be
http://www.tourisme-autrement.be/
http://www.altervoyages.org/
http://www.croqnature.com/

La route des sen¥

Les voyages solidaires, bas ®s aiwayageuala richeesse 0 n t
culturelle, humaine et environnementale des destinations proposées. Au prdgrasnmcuntre

avec |l es b®n®ficiaires des programmes dodai de
et organi sent eutsdlla créenteaindi unel écenomieodyrexctg, équitable, dont ils
reocol tent |l es fruits. Les profits r®alis®s |
des voyages), ai nsi gue | es autr es financgmem s mi

des programmes dobai de.
DestinationPanama, Maroc, Lags.//www.rtedsens.org/

17www.ongd.lu/article.php3?id_article=288
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2. En tant qudassociati on

Envie de faire bouger les choses avec votre association ? Cette rubrique est pour vous! Vo
trouverez ici différents conseils et idées pour organiser des activités.

City tour équitable

Makeover (transformation) monumental
Extreme makeover de supermarché
Organisez un débat

Organisez une soirée équitable

Point d'information équitable

Organisez une dégatson

Organisez un petit déjeuner

Fair Fashion, défilé de mode équitable
Tout | e monde dans | dar ne
T-time spécial

OO )

2.1. City tour équitable

Dans la plupart des villes, les services touristiques ont établi des itinéraireBal@rgisiiene pas
créer un itinéraire équitable ? tTau long de cet itinéraire, les visiteurs peuvent découvrir des
magasins équitables ou qui en proposent les produits.

Vous pouvez présenter cet itinéraire sur un plan, via des panneaux indicateurs géants ou en habill
des panneaux touristiques.

| TIN ERAIRE EQUITABLE

Contact avec la maison communale

Cette action vise °~ c¢cr®er un peu doagitatio
ddordre r®agiront certainement S i vous noda\
| 6 ®in Huetourisme, du commerce ou des affaires économiques, voire de la coopération at
développement. Informepus dans votre commune.

Expliquez vos intentions & cette personne et derdandez | 6aut ori sati on de
indicateurs, des panneawxidnf or mat i on, une tent e, € Votre
aider.

Récoltez des informations

Si votre commune compte une association de commerce équitable;vadiesseette derniére
pour obtenir des informations. Ces associations ont éablistés de lieux ou les produits
équitables sont disponibles.



Pour cela, munissgzo u s dou pl an dyeles Ipants e Vehtes de groduits n s ¢
®qui tables. A I6a de de codes, vous pouvez a
Tracez | ditin®raire

Le plus simple, pour tracer un itinéraire,

cbest de relier des
° autres. Mais vous pouvez rendre
| 6i tin®raire plus i ni

des curiosités qui valent le détour- Est

ce gque votre ville a un ancieall lde
commerce? CoOest un g
I d®al pour retracer
commerce équitable.

Réaliser la carte

Vous ne devriez avoir aucun mal a
trouver un plan de la ville vierge.
x Adressexous, par exemple, au service
x graphique de la ville. Demandau
X spécialiste en informatique de votre
groupe, association, de dessiner
X | 6i tin®raire et doi nc
Chaque fois que vous prévoyez un
X commentaire, inscrivez un chiffre. Ne
x vous limitez pas au seul nom du
magasin ou deisalear cur

x VOous en sera reconnaissant. Vous
pouvez imprimer ces informations au
verso de la carte.

x X Enfin, ndoubl i ez pas

x de Io®d|teur respons
ONe pas jeter sur | a

LAi mpression

Soyez attentif alaquanttg t i mal e dbéexempl aires 7 icepas? mer
Demandez ®galement ~° | 6i mprimeur | a m®thode
Panneaux indicateurs et informatifs

Estce qudi l y a dans votr e ayrccéerpes papueauk § &Eles p
peuvent faire des merveilles : des panneaux pour les carrefours et des panneaux informatifs pour

curiosités et les magasins. Sur ces derniers, prévoyez une feuille supplémentaire pour y ajoutel
nécessaire, desinfotmaons. Sur | es panneaux 1 ndicateurs

2(



TRANSFORMATION (MAKEOVER) DES PLANS DE LA VILLE

Vous collez (" | 6aide ddéune colle ou ddun p
ville, ou vous indiqueed magasins proposant des produits équitables. Il est possible de faire une
di stinction par type de produits (artisanat
afficher |1 d8itin®raire ®quitable.

Contactez la maison communale

Voyez avec lesgmonsables de la maison communale si vous pouvez réaliser votre « MakeOver » ¢
rassuret es sur | e fait qgue vous nodallez pas en
d®monstration ~ | 0adesseaus)ddun cadre photo (voli

Trouvez une manige de fixer votre itinéraire

Comment fixer votre film transparent sur le plan de la ville sans endommager ou salir ce dernier
Essayez au préalable sur un cadre photo. Il existe des films transparents adhésifs non permane
mais ils sont chers. Vougeaimoins de mal a vous procurer un film qui ne colle pas que vous

fixerez aux bords du cadre ° | 8aide ddoun rut
ne | ai sse pas passer | dencre des feutres gque

Posez le film, dessinez et retirez le tout

Lorsque vous retirez le film, assmezus ddavoir tout enl ev ®- NG o
°tre encore envie de coll aborer avec | a mais

2.2. Makeover (transformation) monumental

Les monuments sont concus pour attirer les regardsou@ryoulons interpeller les passants pour

l eur dire : si l es monuments changent dodatt.i
Alors, utilisez les monuments. Vous pouvez habiller les quatre enfants du cheva¢Bayagrdia
équitable, ou demander a Manndkisrde faire pipi dans une bouteille de vin équitable. Mais vous
pouvez aussi voir plus grand : pourquoi ne pas habiller la Colonne du Congrés pour en faire ur
grande bouteille de, jtusutddoe®stangree Pqwe ¢ taibdre @
manches a retrousser !

Quel monument choisir?
Il faut un monument a proximité duquel il y a beaucoup de passage et que vous pouvez facileme

modifier. En théorie, tous les monuments conviennens, cadRains se prétent mieux a un
MakeOver que doéautres, pour des questions dbo
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Autorisation

Le fait ddédobtenir ou non une autorisation pe
vous adresser aux autoritéslé&scagui vous renverront péitte vers un autre interlocuteur. Une
fois que vous aurez trouvé la personne compétente, vous devrez répondre a plusieurs questions :

1 Que voulezous faire précisément ? Vous devez convaincre cette personne que vous
poursuiez un but louable et que vous ne voulez pas réaliser une action choquante,
iconoclaste ou illégale.

1 Comment allezous opérer le MakeOver ? Vous devez pouvoir expliguer comment vous
allez vous y prendre. Il est & peu prés certain que vous ne pourmenpesssgr le
monument. Par conséquent, il vous faudra sans doute un échafaudage. Bien entendu, vol
ne pouvez pas endommager le monument (et encore moins le faire tomber !) et vous deve
penser a votre sécurité.

1 Quisait? Sivous vousy prenez bienponpr ait vous proposer de

®chafaudage ou de | a main doéiuvre €
1 Demandez si vous pouvez faire place nette autour du monument et demandez le matérie
n®cessaire pour pouvoir | e faire. Cdest v
T Vous znodraildre endommager ? M° me soi | ne S

monument, vous devez prouver que tout partira facilement.

1 Combien de temps durera le MakeOver ? Cela ne doit pas étre long. Votre objectif es
ddattirer | es m®cdiras e: Moark epOevietr ddo nsc qruedti |

Imaginer

Comment <c¢cr ®er une version ®quitable ddun mor

plus simple, cdest | dint®gration ddéun produi

Plusieurs méthodesrt envisageables :

T Léadaptation : guel qudun tient une bout e
socle ? On peut en faire un paquet géant de café équitable.

9 Léajout : |l a statue est ~ pr oxieéauitdbles. ddune
T La transformation totale : dans | e cas d
blocs ou des disques, vous pouvez facilement transformer les éléments en produits équitabl
(une orange, un paquet, un | ogo, ¢€)

Pratiguement

Lepus si mpl e, pour pr®parer un MakeOver,- cOes

l a sous plusieurs angl es. Pl usi eurs possibil

des photos imprimées sur lesquelles vous dessinez eun @gsuimages. Mais vous pouvez aussi
traiter les photos avec un programme adéquat. Il existe des logiciels gratuits pour retoucher I
photos qui offrent des fonctionnalités proches de celles présentes dans des programme
professionnels tels gAdobe PtoshoCitons, notammenr&IMP®

Faites plusieurs projets, et prdnezs | or sque vous all ez demande
leur permettra de voir ce que vous avez en téte.

18ywww.gimp.org


http://www.gimp.org/

Préparer

Les préparatifs dépdent du MakeOver hméme. Il suffit petit r e ddacheter qu.
®qui tabl es. Mai s il faudra parfois cr®er de:c
pas que | e monument sera | e plustso®eenstefi

vent s et mar ®e s 6.

En faire la publicité

A proximit® du monument, pl acez un panneau
voulons inciter le consommateur a modifier son comportement, en lui montrant que méme les
pierres, paramt ur e, i nertes peuvent changer 6.

Presse

Last but not | east, vous voulez faire venir

dans les journaux, voire a la téléviziDans ce cas, prenez une photo de votre MakeOver, joignez
une notice exmlative et envoyez le tout aux télévisions locales ou aux correspondants locaux de:
guotidiens. Ainsi, ils sauront | mm®di at ement
téléphone, pour une éventuelle interview.

ConseiEn annexe, vous w@erez une note rassemblant quelques recommandations pour vos
contacts avec les média.

2.3. Extreme MakeOver de supermarché

De nombreuses personnes affirment ne pas acl
pas 0% |l es troevee. eAapuyser adfesit, plus val abl
supermarchés. Vous allez leur montrer quels sont les produits équitables proposés et ou ils
trouvent.

Relooker I'entrée du magasin

Le but est de relooker I'entrée du magasin. Paur celi | vous suffit doemb
avec du papier de coul eur et vous placez wut
Carrefour ° Carrefair6o, obe Colruyt ° Col tr

connaitre le egomerce équitable a tous les clients du supermarché. Voici la marche a suivre pou
réaliser cette action.



Réunion avec les gérants

Des chaines de grandes surfaces comme Carrefour, Delhaize ou Colruyt sont assez favorables
produits équitables. Legdrants seront donc a priori plutdt enclins a vous accueillir. Exigliquez

| dacti on, demandez | eur avi-leur de ®aiter latclertéle lawea r s
respect. lls sont vos partenaires,
et vous les aidez en présentant a
leurs tients | 6of fr
supermarché en produits
équitables.

Une fois finalisé, montrez votre
projet au g®rant
mauvaises surprises.

Prise des mesur e

Pour opérer un bon «MakeOver»
de | 6entr ®e, i
prendre les mages, pour prévoir
les bonnes quantités de carton, de
papier, etc.

ConseflPrenez aussi une photo de

| entr ®e. Vous p o

retoucher par ordinateur pour

vous faire une idée des © Simon RawlesMarcus Lyon

transformations.

Pr®paration du mat ®ri el ddoembal |l age

Vousaver out i nt®r°t ° pr®parer | e mat®riel 7 | &

Pensez aussi au transport des panneaux de grande taille.

Ldemball age proprement dit

Convenez avec le gérant du moment ou vous pourrez commencer. lIs ont panoéssdes i
matinal es qui pourraient °tre g°n®es par vot

Créer un panneau explicatif

La transformation de | dentr ®e demande quel qu
ce qui se passeaimvous aimeriez que tout le monde le sache, non ? Dans ce cas, placez un panne
explicatif. C*'t ® text e, vous pourriez, par exempl e,
annonce la couleur. Vous aussi, laissez tenter par de nouvelles idéessayez les produits

®qui tables ! Demandez notre |iste de courses
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Guider les clients a travers le magasin

Le but de cette action est de montrer ou se trouvent les produits éqOitateseille pour cette
action de séparer les participants éreliftes équipes.

Equi pe doentr ®e

Le rtle de | 6®qui pe doentr ®e est ddoexpliquer
magasin vend des produits équitables, des produits courants, comme du café ou des banane
Vous remettez auxsiteurs intéressés des listes de courses toutes faites, sur lesquelles se trouve
uniguement des produégquitables.

Equipe de guides

Vous postez des guides dans le magasin, prés des rayons dans lesquels sont disposés des prc
équitables. Quands v oi ent quel qudun occup® ° <cherche
choisir | e o0bondé produit. l'ls peuvent ®gal e
proposer de faire un tour du magasin pour montrer les autres produits€quitable

Le démontage

Cdbest dommage, mai s vous ne pouvez pas | aiss

di spar u. Le g®rant vous en sera reconnai ssat
Qui sait ? Il pourrait méme sponsgrer ddautres actions.

QUELQUES ETAPES A SUIVRE

Recensement des produits

Cdest un autre point 7 v o-Etre vesswradhef deeayom Gui veust

guidera a travers les produits. Dans le meilleur des cas, ils capldéja@EEmes la liste, mais ne
comptez pas trop-ldessus.

Ecrire la liste des courses
A | 6aide de | a Iiste des produits, VvVous pou
clients. Essayez de limiter le nombre de feuilles, classexdl#s par type, puis par ordre

alphabétique.

ConseNe remettez pas cette |iste contre | a vol



Repérer les produits

Prenez note des emplacements sur un plan du magasin (avec des chiffredepar exemp

Apprendre les faits relatifs aux produits

Un bon guide doit pouvoir parler de ce qudi l
humai ns. Essayez de r®colter un maxi mum dadi
trouve sutes emballages, mais aussi sur Internet.

Créer des costumes

Vous avez tout int®rc°t ° attirer | dattention
touche final e, vous pourriez confectiaonsdener |

genre.

2.4. Organiser un débat

"Colloque - Débat entre penseurs distingués sur un sujet controverse, a propos aduquel tous
sont unanimes pour ne pas saccorderAlbert brie

Quoi de mieux pour faire c¢onnandébat Enluee seule mme r
fois, vous pouvez sensibiliser et faire réfléchir sur le commerce équitable.

Mais attention, un débat doit avoir une organisation minutieuse et ingénieuse sinon cela peut tre
vite tourner ) une g u e lques cosseil® pourl ogganided anr dgbatme r
productif.

Choisir un théme précis

Il faut bien définir au départ de quoi on va parler pendant le débat et ne pas choisir un theme troj
large qui pourrait décourager les participants ou ne pas leur donner ugeisgéédgepce qui sera
abordé.

Quelques exemples d& theme

Vers une reconnaissa légale du commerce équitable ?

Ldar t i s ampeine case,rmémealana le @mmerce équitable
La crise deommerce équitable de 'artisanat en Belgique, en Europe
Une trop gande dépendance vis a vis du commerce extérieur

Le commerce équitable St

Les multinationales et le commerce équitable. Le débat provoqué par la certification d'un
produit de Nestlé

= =4 -4 -8 -4 -9

19Ces différents themes sorégrditns la publication du Trade for Developemn&Gentmmerce équitable en 20@@chargeable sur
www.befair.be/fr/articlesAvefaibe/2ressources/ressources.cfm
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http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/vers-une-definition-legale-du-commerce-equitable.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/l-artisanat-africain-en-pleine-crise-meme-dans-le-commerce-equitable.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/la-crise-du-commerce-equitable-de-l-artisanat-en-belgique-en-europe.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/une-trop-grande-dependance-vis-a-vis-du-commerce-exterieur.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/le-commerce-equitable-sud-sud.cfm
http://www.consoglobe.com/ac-commerce-equitable_1832_nestle-equitable-scandaleux-bienvenu.html
http://www.consoglobe.com/ac-commerce-equitable_1832_nestle-equitable-scandaleux-bienvenu.html

1 Commerce éthique, équitable, durable,... questionnements réciproques et synergies
potentidles ?

Vers un commerce équitable "light"?

Kilometres alimentaires ou équitables

Le commerce équitable Nord/Nord ?

Le commerce équitable doit aussi balayer devant sa porte

= =4 4 -4

Choisir son public

lestipor t ant de savoir 7 @ U?AudgrandpublitssChast soe s se. A
public permet de mieux cibler le theme du démathoisit un théme en rapport avec les
connaissances et les interrogations du public envisagé.

Inviter des intervenants

Trouver des intervenantalressexaus apdrgasisatiorsde | e qu o
commerce équitabfelax Havelaar, Oxfam, Miel Maya Honing, Ethiquable, Fair Trade Original,
etc?). Pensez également a solliciter des chercheurs@spgoé ur s dduni ver sit ®
d®vel oppement durable, de | 0@®&udhnomie interna

Trouver une salle

Pour trouver une salle, vous pouvez aussi vous adresser aux écoles et aux universités, qui pourraie
éventuellemenbus préter une salle gratuitement.

Informer

Pour que votre débat ait du succes, il faut que vous informiez le plus de monde possible. Cela pe
se faire de différentes manieres pose ddaffi ches, envoi ddéi nv
publicatondun article informatif dans un journal

Animer le débat

Cdbest certainement | a partie |l a plus diffici
bien le sujet du débat, imposer sa présence pour pouvoir contndtieniestions et maintenir un
débat cordial, relancer le débat si nécessaire, ne pas prendre position et savoir calmer les esprits.

Consehf in de rendre votre d®bat plus interact
projecti onundkcdugnmétrage? | m ou do

Il existe de nombreux films ou reportages adaptés aux problématiques actuelles

7

! Commerce équitabl&lack Gold, ¢é

1 Autres thémes_e Cauchmar de DarwinOur daily bre&d(lien en anglais)Ve feed the
worldf?

20www.befair.beffr/articlesAvefaibe/taccueil/leommercequitable/oagisationstreseauxedistribution/lesganisatiomdecommerce
equitable.cfm

21Pour commander le film : http://www.blackgoldmovie.com/

22http://ourdailybread.at/jart/projects/utb/website.jart?rel=eh& 3864824947
23http://www.wefeedthewmeldontent/f_rubl_subl_synopsis.html
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http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/commerce-ethique-equitable-durable---questionnements-reciproques-et-synergies-potentielles.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/commerce-ethique-equitable-durable---questionnements-reciproques-et-synergies-potentielles.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/7-news/vers-un-commerce-equitable-light.cfm
http://spore.cta.int/index.php?id=341&id_publication=6&lang=fr&option=com_content&task=view
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/le-commerce-equitable-nord-nord.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/le-commerce-equitable-doit-aussi-balayer-devant-sa-porte.cfm
http://www.blackgoldmovie.com/
http://www.blackgoldmovie.com/
http://ourdailybread.at/jart/projects/utb/website.jart?rel=en&content-id=1130864824947
http://www.wefeedtheworld.be/content/f_rub1_sub1_synopsis.html
http://www.wefeedtheworld.be/content/f_rub1_sub1_synopsis.html

De nombreuses vidéos sont aussi disponibles sur le site du Trade for Developniént Centre

2.5. Organisez une soirée

"Danser, c'est comme parler en silence. C'est dire plein de choseans dire un mot.”
Yuri Buenaventura

Faire la féte, c'est toujoursetbonne idée. Alors pourquoi ne pas en profiter pour agir en faveur du
commerce équitable ?
Regroupez plusieurs personnes motivées et-lemsel

POURQUOI FAIRE UNE FE TE EN FAVEUR DU COMM ERCE EQUITABLE ?

Faire connaitre le commerce équitable

Attirer des personnes qui ne viendraient pas a d'autres genres d'activités
Apprendre a organiser un événement

S'amuser

=A =4 -4 -4

TROUVER UNE DATE

Le choix d'une date doit se faire en fonction :

de vos disponibilités et de celles des personnes qui vont vous aider

de ladisponibilité de la salle

de la présence d'autres événements : évitez d'organiser votre féte en méme temps qu't
événement médiatique ou d'une autre féte

1 du symbole : vous pouvez envisager de faire votre féte pendant la Semaine du commerc
équitabl® qui alieu du 30 septembre au 10 octobre 2009.

= =4 4

TROUVER UNE SALLE

C'est peuétre I'un des points les plus difficiles. Si vous devez louer une salle, sachez qu'il vou:
faudra vous y prendre a lavance : au moins 3 mois avant la date prévue.
Sinon, essayez euver une salle chez un ami ou sur votre campus.

Conseidaptez la taille de la salle au nombre d'invités ; cela ne sert a rien d'avoir un palace pour ]
personnes. Pour une soirée, comptez envirépdumé personnes maximum.

Pensez aussi a organ la sécurité pour eviter les incidents.

24 lwww.befair.be/fr/articlesAmfalbe/2ressources/commeecglitable/fairadevideos.cfm
2www.befair.be
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LANCER LES INVITATION S

Vous pouvez envoyer le
invitations par mail si
vous disposez d'une
«mailing lisb. Vous
pouvez aussi poser des
affiches dans des lieux
stratégiques (lieux de
passages, pres de lgesal
ou aura lieu la féte, ...)

Conseil N'oubliez pas
d'expliquer le motif de la
soirée et de présenter u
peu le commerce
équitable dans vos
invitations.

Fair Trade Afterwork party, octobre 20i
PREVOIR UN
BUFFET

Celuici doit comporter évidemment le plus de produits équitables possildte Uregrand choix
de boissons et de snacks dans différents mabasmsntité doit étre adaptée ambie de
personnes attendues.

ConseiN'oubliez pas de prévoir des tables, des assiettes, des serviettes, des verres et des s
poubelles.

Quelgques produits originaux

1 Des vins équitable&air trade origind)Vino mundd’, Oxfant®, Max Haveladt Tout I'or
du Mondé’

De la biére équitablEout I'or du Monde Oxfam

Du mousseuwet apéritifs équitable¥out I'or du Monde Oxfam Fair Trade Original
Chips au yuéa

Chips de banane

=A =4 -4 -4

Consultez le site du Trade for Development Centre pour découvrir plus de?produits

26 www.fairtrade.nl/main_en.php?item_id=681

27 www.vinomundo.be/index.php?changemodule=our_s#oatispdoialisation=true&specialisation_id=158
2thttp://mdm.officity.com/Public/Alimentation_home.php?ID=1556&parentID=&categ_start=%2Fmedia%2FProdType%?2Ealir&tyZieRdjareme=Spirit
ntation=&typeSpiritueux=

29 http://www.maxhavelaar.be/fr/mh/search

30 http://www.toutlordumonde.be/index.php?page=43&Ing=fr&text=Nos%20produits
3thttp://www.oft.be/pageview.aspx?pv_mid=4572&pgroep_ID=Chips
32http://www.befair.be/fr/articleshetfanbe/taccueil/leommerecequitable/lggroduitstbutrouvetesproduitgquitables.cfm
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http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/les-produits/1-ou-trouver-les-produits-equitables.cfm
http://mdm.officity.com/Public/Alimentation_home.php?ID=1556&parentID=&categ_start=%2Fmedia%2FProdType%2FAlim%2F&gamme=Spiritueux&typeAlimentation=&typeSpiritueux=
http://www.maxhavelaar.be/fr/mh/search
http://www.toutlordumonde.be/index.php?page=43&lng=fr&text=Nos%20produits
http://www.toutlordumonde.be/index.php?page=43&lng=fr&text=Nos%20produits
http://www.toutlordumonde.be/index.php?page=43&lng=fr&text=Nos%20produits
http://www.oft.be/pageview.aspx?pv_mid=4572&pgroep_ID=Bier
http://www.toutlordumonde.be/index.php?page=43&lng=fr&text=Nos%20produits
http://www.oft.be/pageview.aspx?pv_mid=4572&pgroep_ID=Sterke%20dranken%20en%20apertitieven
http://www.oft.be/pageview.aspx?pv_mid=4572&pgroep_ID=Chips

PREVOIR DES ECLAIRAGES ET DE LA MUSIQUE

Essayez de trouver dans votre entourage des éclairages, du matériel pour la sono et quelqu'un
motivé pour s'occuper de la musique et des lumiéres.

LE JOUR J

N'oubliez pas de présenter le commerce équitaldgridaits proposés au cours de la soirée.
ConselPourquoi ne pas passer quelques vidéos ?

Pub marrante de Max Havelaar pour promouvoir le commerce &uitable
Parodie d'une pub alter &co

La banane équitabf !

Une pub trés kot » (en anglais) de Mdavelaaf

= =4 -4

2.6. Point d'information équitable

Ce point d'information a | e m°me but que | e
celuici est destiné a faire connaitre le commerce équitable et les organisations de commer
équitable de v ville.

Contact avec la maison communale et recherche d'informations

Voyez avec les responsables de la maison communale ou et quand vous pouvez dresser votre te
déi nf oFimae 2 ones | i mites (taille, bruit, é&).
Vous devez aussi vous informerles points e ——

de vente de produits équitables dans v ‘
commune Faitesen une liste Vous pourrez
ainsi la distribuer aux personnes intéressée:

Prévoir des échantillons

Dans votre stand, vous pouvez aussi pl
guelques produits des différents magamour
gue les clients puissent les essBgenandez
aux divers magasins de vetre | | e s ¢
échantillons & vous fournir, avi
éventuellement un peu de maté
promotionnel que vous disposerez aupres
votre stand.

33 www.youtube.com/watch?v=QZ2NiZRCc

34 www.youtube.com/watch?v=91IZICPLI7w
35 www.youtube.com/watch?v=gljts5aNhps

36 www.youtube.com/watch?v=kOPICMmdnbs
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Conception du stand

Unef oi s Qque vous savez ce que vous allez pr
dessiner | e plan et wvous met t r-elle?e/ous préfétez en d 6 L
espace dans une école, un magasin ou une galerie ?

Habilagedu poi nt dodoinfor mati on
1 doi t avoir | ©

al
une enseigne oPoi
version agrandie de votre plan.

e doun point doéinfor ma
0information ¢®quitat

Montage du stand

Voyez avec les autorités ou le propriétaire du lieu a quel moment vous pouvez c@&hmencer.
n'‘oubliez pas te soir, tout doit avoir disparu !

2.7. Organisez une dégustation de produits équitables

Voir 1.4.

2.8. Organisez un petit dé jeuner équitable

"Tout bonheur commence par un petit déjeuner tranquille.”" Somerset Maugham
Ldorganisation dodéun petit d® euner est une i

1 sensibiliser les membres et les proches de votre association aux idées, aux valeurs ¢
commerce éqable: chaque produit a unge histoire q
faire connaitre les produits

créer une bonne ambiance dans votre association/mouvement de;jeunesse

aborder un th me ddaction.

= —a =

A vous de choisir un ou deux objectifs prioritaires et éesluslous trouverez en annexe une
petite fiche pouvant vous guider dans | 6®val

LA PREPARATION

T les objectifs de | daction (insister sur |
1 le public visé (les membres, les parents ou autres)
T Il dhoraire ,eoeekaidt ® pelheandi i es vacances, €
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1 les menus possibles
M les locaux et matériel nécessaires

- . a*
Petit déjeuner. OxfaMagasins du monde

Le budget

De quel budget disposeaus ? Celwi déterminera, bien entendu, le menu proposeé.
LOexp®ri ence mopariparsennastud raomtani coroect, pas trap élevé et suffisant
pour offrir une table bien garnie.

Etablir un menu

Rédigez votre menufaites vos achats. En consultant les annexes de ce guide, vous pourrez avoir
une idée des quantités nécessaires.

Attention au gaspillagau lieu de mettre un pot de miel ou de choco sur chaque table, utilisez des
raviers que votre equipe remplit au fur et & mesure des besoins.

Ne pas oublier 1 dinfo

Léobjectif auxidéeside commearce éghitadlei lifaritrdonc garder des forces outre la

pr ®paration pratique, pour | &6informati on.

Décorer le local

1 Prévoir un stand important avec les produits et la documentation
1 Mettre des dépliants sur les tables
1 Créer une ambiamc de la musique du monde est évidemment la bienvenue



2.9. Fair Fashion, organisez un défilé de mode équitable

Le commerce ®quitable ne concerne pas seul e
promotion du commerce équitable, le défildatte tient une place particuliere. Par son ampleur et

par | 6i mpact attendu. En effet, rien de tel
souvent percu comme ringard que de réconcilier éthique et air du temps. Pour la beauté d
| O®vemémaemd | ez pas | es PpaRsent ad eBirsn ¢ mt enud

amusegueules sont équitables. Voici quelques conseils pour queJeraiséssés mannequins sur
la passerelle se déroule sans faux pas.

DEFINIR SA DEMARCHE

Le message

Pourquoi avez o us choi si d & &/otrg anativatioa reslleusociald Bdrriere @
vétement acheté bon marché dans une enseigne mondialisée se cachent souvent des femmes e
enfants soupayés pour combattre ce
phénoméne, vousouhaitez mettre en valeur le
commerce équitable dans le domaine du t2xtile

Votre motivation peut étre environnementdde
culture du coton est | 0u
l a plan te. En plus de
contamine chaque annéendillions de personnes

dans le monde (maladies de Ila peau,
empoisonnements dids aux pesticides, maladies
infantiles,...).

Pour faire changer |l es
souhaitez mettre le feu des projecteurs sur le
coton bio?

Votre motivation peut emnfiétre la lutte contre

les discriminations et la possibilité de célébrer la
richesse des cultures issues des migrations ou plus
globalement des autres pays du monde. En
organisant une soirée multiculturelle avec défilé

de boubous africains, de saris irdmsulticolores

ou de robes mexicaines, vous souhaitez faire
®vol uer | e P Egpantedogatioas | 8
devraient vous permettre de mettre au clair

| objectif de votre do®fi

Défilé de mode organisé lors de la remise des Be Fair Awards er selon VOS préoccupations premiéres_
octobre 2008




Le déflédemode peut °tre accompagn® ddéun d®bat

Comme un concert, un défilé de mode est un prétexte ludique et branché pour sensibiliser un publ
au commerce ®quitabl e. 1 serait dommage de

Il pourra porter paexemple sur le coton équitable, biologique ou encore la compatibilité entre la
mode, par définition, éphémere et la démarche équitable qui implique la durabilité. Vous devre
pr®voir un journaliste sp®cialis® et | a pr®s

Les entreprises ou associations qui ont créé les vétements dans une démarche éthique seront
formidables véhicules du commerce équitable, sans doute enthousiastes pour participer aux déb
avant ou apres le défilé-tuéme. Elles expliqueront ainsi chacunl eur vi si on dod.
fond®e sur | e respect des droits de | 6homme

La forme

Méme si votre événement est indiscutablement
«un défilé de mode pour promouvoir le
commerce équitable il est toujours intéressant

d 6 & wo fil conducteur un peu original.
Lébassociation Equiterre
le theme du voyage, et mis en scene un départ
en avion. A décliner suivant votre imagination

un pays en particulier, une saison, une couleur,

... Le choix de votre thie déterminera la déco

et la musique.

PREPARATION

Une organisation conséquente

Organiser un défilé de mode est une opération
| ourde et qui n®cessite
deux mois © | 6avance.

I vous faudra trouver des étudiant(e)s
bénévoles pour fier, des étudiants en coiffure

et maquillage, déautres pour |l a lumi re et |
ndbest pas forc®ment n®cessaire dodorganiser
personnaset¢ | darsphysique se portent volont a

top-models, mais pourquoi pas des mannequins débutants ou professionnels que ce ges
motiverait

Prévoyez un budget

Vous avez peu de temps pour rechercher des firentsertérieurs. La solutiomettre le paquet

sur | es avantages en natur e. Demandez = | a
salle communale, de vous préter un podium, le matériel lumiere et la sono, le service sécurité, ...
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pett budget est ° pr® oir pour | 0i mpression e
de vétements et le transport des bénévoles, le matériel de maquillage, le traiteur du cocktail (en
des produits issus du commerce équitable que vowes pawfois obtenir gratuitement, quelques
petits fours ou autres grignotages sont les bieryenubine solution peut étre de demander une
participation aux frais.

Se faire préter des vétements

Pour ce qui est des vétements em@mes, vous pouvegpérer vous les faire préter (les marques

|l es solderont ensuite ou |l es r®utiliseront p
vous avez pu établir, vous pouvez vous adresser aux marquéements équitablescomme
Satya, Misericoedi, Tudo Bom, NJ Appeal, Ethicstore, D

Trouver un lieu

La salle en etleéme ne doit pas étre démesurée par rapport a la collection présentée. L'organisatio
des places assises ou debout a awaxsdpredor | O
Tapis rouge? Plantes? Ventila?elivile de fond pour égayer la salle ou écran sur lequel sera
projetée une ima@e

Voir aussi I'éclairage, les couleurs et la direction des lumiéeres afin de bien mettre en valeur |

modeles. Lasécurgét | accuei l des mannequi ns, habi |l | e
aussi des ®I ®ments ~ prendre en consi d®r at.
pui sse accueillir un par aventiméentapecevoiridinpuldic® d €

est souvent accompagnée de contraintes quant aux consignes de sécurité incendie, au nom
maximum de personnes autorisées, et au nombre de vigiles. Il faudra néanmoins vous y soustra
La convivialit® rdérallare grablématigsesuo lorouaht quf génera e ddiilé.
Louer une bo"te de nuit peut sdav®rer tr s
sall e, | 61 d®al est ddavoir un ®cr an éftégoupr oj €
toute la salle. Dans la plupart des salles, il est obligatoire de souscrire une essuvasabikté

civile et dommagescouvrant les dégats matériels occasionnés a la salle, dégats des biens et sinist
occasionnés aux personnes.

Sivws ndarrivez pas ~ vous faire bricoler une
paiement des droits a la Sabam. Et si vous ne parvenez pas a récupérer de la moquette dans
salons, vous devrez vous la procurer-n@rmes. Dans tous less, vérifiez bien que les tissus sont
ignifugés et la moquette aux normesfaunti

Faire venir du monde et attirer | attenti on

Les marques ne vous préteront des vétements que si elles sont assurées que le défilé aura
retentissement, notament dans la presse.

Pour réussir a faire venir des personnalités de tous les:milsliaxnt, académique, économique

(des entreprises du secteur de la mode ou des fondations concernées par le développement dural
politique (députés, bourgmestreshée vi ns en charge de | &édenviron
de la solidarité internationale, représentants diplomatiques de pays dont sont issus les vétemen
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une seule solutiorfaire une bonne promo. Pour cela, commencez a éditer des affiahtssdgisr

gue Vvous connaissez | a date et l e I'ieu du d
presse et | opinion publique sont encore t
innovant, et attise la curiositeé.

Vous trouvesz en annexe une fiche concernant les relations avec les média.

LE JOURJ

Faire une répétition générale

Dans | 06id®al, vous avez pu r®server | e |ieu
fera le matin du défilé. Procédez aux essayageez les vétements a adapter a la taille de chacun
des mannequi ns, d®t erminez 0% |l es mannequin
photos puissent étre prises et que le public ait le temps de voir les vétements (prévoyez 2 a 3 arr
par mod | e), d®f i ni ssez | 6ordre de passage,
trop consécutiveentre deux allerset our s dodéune m°me personne, 3
défiler pour leur laisser le temps de se changer. [Eastgquillage, la musique. Selon le theme du
defil ®, |l e maquill age pourra °tre doéinspirat
r gl ele d&fdéane doit pas durer plus de trente minutes, pour conserver intacte la curiosité dt
gpectateur.

Préparer une salle qui €n jette»

Pr®voyez ddarriver (tr s) en a-prejecteue orginateur, v ®
son et lumiére). Soignez la déco. Les mannequins doivent arriver deux heures en avance au mc
pour le magillage et la coiffure. Derriére le rideau en bout de scéne, préparez sur des portants le
vétements par ordre de passage, avec pour chacun le nom du mannequin.-Brpems@mas

dans les coulisses pour aider les mannequins a passer les vétetmgmdesaasse.

Etre un bon animateur

Le public arrive et vous :unopatisdéaliantvager lednearqied a c
présentées, ou le nom des tenues traditionnelles, fait toujours son effet. Ces dépliants peuvent &
distribuésalai n ®gal ement , | 6i d®e ®t ant que | e pul
mani re g®n®r al e, m®nagez | a vue et | oupe

micro, attention a ne pas parler pendant les applaudissements, tei, teb@ ie pas écorcher le

nom des marques. Une musique tpaiuge» pourra donner envie au public de darembiance
garantie. Dans tous les cas, si le commentaire au micro se révéle trop plat, préférez projeter |
powerpoint en fond avec, pour chamqlele, un slide lisible comportant le nom de la marque, du
vétement, et le pays de provenance.
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Autour du défilé

Vous pouvez aussi proposer des petits atetipmendre a mettre un saffla fameuse technique
des sept plis) ou un turban touaregt (m art). Pour finir, un coktail permettra au public de poser

des questions aux fabricants, voire doboachete
Et aprés?

Ranger. V®r i fi ez que personne ndest parti a
manque ~ | 0m@pelu, nbadaesdste abche de maquill age,

avec la marque, vous devrez rembourser le vétement.

Si les maquilleuses partent en avance, pensez a vous munir de démaquillant pour que les manneq
pui ssent r e psdévisage dassdarue qu don |

N6oubliez pas de demander ° quelqudun de pre
des commentaires et adr e s s e dématahes indigpersable @aur s
donner aux mannequins etatous u x q U i ont mis | a main ~ | a

pour envoyer le bilan aux partenaires et un communiqué de presse aux médias.

Sources :

Sophie Calilliat, Organiser un défilé de mode équitable, Etudiants et développement
http://www.etudiantsetdeveloppement.org/ED/article.php3?id_article=129

Ana Lutzky Organiser un défilé de mode solidaire, guide pratiqueis@rgare animation dans le
cadre de la Semaine de la solidarité internationale", vendredi 9 novembre 2007.

2.10. T -Time Spécial

Cbest connu : vous invitez quelqudun ~ un ®\
excuse pour ne pas venije re peux pas venir, je dois aller chez le docteur/je suis a un mariagelje
dois travailler, ée

Qud” cela ne tienne pour cet ®v®nement, i
faire. Comment cela se pas$e Vous envoyez unettte contenant un sachet de thé équitable.
Vous expliqguez que | a personne ne doit pas
confortablement pour déguster ce thé équitable.

1 ne faut pas oublier d 6 eodudsuéguitablesuean envitdnt lIa t e
personne a privilégier les produits équitables lors de ses prochains achats.

Vous pouvez méme négocier avec un magasin ou une chaine de magasins pour joindre un bon
réduction.


http://www.etudiantsetdeveloppement.org/ED/article.php3?id_article=129
mailto:alutzky@animafac.net

3. En tant qu'éleve/étudiant

Faire bougeles choses dans votre école ou votre université, c'est largement possible. Il suffit de
s'investir. Il y a plein de choses a faire et elles ne sont pas forcement difficiles ou compliquées
réaliser.

Cette rubrique vous guidera pour organiser des événan@our rendre votre fac/école plus
équitable !

Jouez équitable

Créez une association

Faites signer une pétition
Cafétéria equitable

Organisez un JM, un jeune magasin du monde
Organisez un petit déjeuner
Organisez une dégustation
Organigz un débat

Organisez une soirée équitable
En parler

Montez un distributeur équitable

OO O O O O O O O O O

3.1. Jouer équitable

Voir 1.6.

TOUT LE MONDE DANS L GARENE

Pour les dessinateurs et les amateurs de jeux !

Vous r®alisez deux dessins g®ant s repréasentelden e p
commerce ordinaire, | dautre est |l a version ®
Le joueur joue | e rtle doéun producteur du S
(de faux billets, type Monopoly). En lancant les dés, il se déplace sur le gate@n demarque

rapi dement que sur | e plateau ®quitabl e, i
son argent pour sa sant®, sa maison, | d6®duca
Pour |l a touche pnal e, dr esséqutabless st and 0% vo

3.2. Créer une association étudiante

"Agir, c'est une création continue." Edmond Jaloux

C'est souvent une étape nécessaire pour réaliser des actions. Voici quelques conseils pour crée
groupe de supporters du commerce équitable.
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S'INFOR MER

Avant de créer un groupe, il vous faut vous informer a la fois sur les groupes présents et sur le
regles que devra respecter votre groupe. Recherchez si, par hasard, il n'existe pas déja un group
faveur du commerce équitable.

Vous pouvez chercheles étudiants pour former votre groupe dans des associations ayant des
themes proches (aide au développement, ...). C'est un moyen efficace de trouver des personr
motivées.

Vous devez aussi tenir compte des regles de votre université/école sociddisrasgt leur
fonctionnement.

DONNER UNE STRUCTURE A VOTRE ASSOCIATION

Il'y a trois étapes importantes pour donner une structure a votre association :

T

T

Définissez une mission et des objectifs clairs et précis : c'est fondamental pour vous et pou
les autres de savoir ce que vous voulez faire a travers votre association.

ConseiRédigez une charte reprenant les missions et les objectifs de votre association qu
vous ferez signer a chaque nouveau membre. Chacun saura donc bien dans quoi il s'enga
et cela facilitera la transition lors de votre départ

Définissez clairement les réles de chacun au sien de l'association. Cela facilitera grandeme
l'organisation et le déroulement d'activités et évitera les frictions entre les membres

Trouvez un nom aofre association

FAITES-VOUS CONNAITRE

La communication est importante pour la réussite de votre association : il faut qu'un maximum d
gens la connaissent.

il
1

il
T

Créez un site Internet peut vous permettre de vous faire connaitre facilement

Créez une adressaail au nom de votre association: vous pourrez ainsi canaliser les
guestions des personnes intéressées

Communiquez lors de la création : pensez a poser des affiches ou a envoyer des mails a
étudiants

Intégrer les professeurs : obtenir un soutien donpeisenseignant vous facilitera la tache.

lIs ont souvent des contacts et des connaissances qui vous seront utiles lors de 'organisatic
d'actions.



3.3. Faites signer une pétition

Afin de montrer l'intérét que portent vos camarades au commercéeégoitzbpouvez organiser
une pétition réclamant des produits équitables a la cafétéria.

Réalisez plusieurs exemplaires de la pétition que vous distribuerez a plusieurs personnes. Vous al

ainsi plus de signatures. Demandez aussi si vous pouvesdairéapgzétition dans les classes ou
dans les amphis.

VENDRE DES PRODUITS DU COMMERCE EQUITABLE

Le but de cette action est de vendre du café, du thé,... équitables devant la cafétéria afin de prow
la demande en produits équitables.

Etape 1

MobiliseZ3 ou 4 personnes pour animer le stand et prévoir au moins une semaine de préparation.
Etape 2

Il nformez au moins une semaine ~ | davance de

stand et dans les endroits stratégiques. Vous pouvezvayssidgs-ema i | s si  vous di
|l i ste ddbadresses de gens potentiellement int
Etape 3

Préparez votre stand.

Matériel nécessaine table, une

décoration (nappe, affiches,
dépliants), les produits,
cafetiére(s), bouilloire(s),
servietts, tasses, cuilléres,
assiettes.

ConseilAjouter de la musique
ddambi ance pour
attrayant, dbu diffuser des
courtsmétrage$  sur  une
télévision ou un ordinateur
portable.

La dégustation ! Vous pouvez
vous fournir en produits issus du
commerce équitable aussi bien/ /""’“
dans des boutiques spécialisées™= '
gue dans des enseignes de
grande distribution. Les
dégustations de café sont

souvent les plus simples a
réaliser. © Simon RawlesMarcus Lyon

37Vous pouvez trouver quelques-ouétreges, vidéos sur le commerce équitabd@tesaiul Trade for Development Centre
http://www.befair.be/fr/articleshetmrbe/2ressources/commeecgiitable/fairadevideos.cfm
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Prévoyez évidemment des produits (café, thé, sucre, ...), mais aussiuneateiidre(s) pour une
d®gustation caf® et/ ou une bouilloire pour d
des gobelets et des cuilléeres en nombre suffisant. Avoir une éponge a portée de main.

Etape 4. Le jour J

1. En servant le café taithé, distribuez les flyers, expliquez le commerce équitable et pourquoi
vous avez décidé de réaliser cette action. Reofipemur faire signer votre pétition si elle existe.

2. Passez un ou deux coups de fil a la pledsgeole et localfin quedes journalistes se joignent

“ vous autour doun caf® ®quitable et puissen

Etape 5
Faites un bilan de cette action et retournez voir les gérants de la cafétéria. Si I'action a été un suct
ils serontertainement plus enclin a intégrer des produits équitables dans leur offre.

3.4. Cafétéria équitable

"On appréte le café de telle maniére qu'il donne de I'esprit a ceux qui en prennent.”
Montesquieu

Envie que tous vos camarades aient le choixde leu
consommation ? Réclamez des produits équitables dans
votre cafétéria ! ,

Pour réalisez cette action, il vaut mieux étre organisé
enassociatian

Parlezen avec les gérants

C'est l'une des premiéres choses a faire : prendre contact
avec les responsablde la cafétéria et connaitre leur
position, leur opinion quant aux produits équitables. lls serosétneedtaccord de proposer des
produits équitables, sans que vous ayez besoin d'entreprendre beaucoup d'actions.

N
© Dreamstim

Préparezious bien avant la visite. Raemple, faites unkste des fournisseurs et des prix des
différents produits.

Quel gques objections que [ b6on peut vous fFfaire
Nous ne trouvons pas de fournisseurs de produits équitables
Détrompezles ! De nos jours, de plus en plasgrossistes proposent des produits issus du

commerce équitable.
Pour plus doi nfsttednBrdde forievelapmentCeritre. e z | e

38 http://www.befair.be/fr/articleshefanbe/taccueil/leommercequitableAeommercequitable.cfm
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Les produits issus du commerce équitable sont plus chers

Cela dépend des fournisseurs, ils peuvent progeseproduits équitables a des prix quasi
identiques a ceux de produit®rventionnels (pour un méme rapport qualité/prix bien entendu).

Et puis mettez en avant le fait qu'une Iégere augmentation des prix de la cafétéria pour les produl
équitables esnvisageable.

Les produits équitables sont de moins bonne qualité

Au contraire ! Les produits issus du commerce équitable sont souvent de meilleure qualité que |
autres produits. Et ils sont tout aussi bons : il y en a pour tous les golts ®RAghetezz a b | e,
facile et cela vous permet ddexprimez votr:

équitable. Alors quand vous faites vos courses, pensez a acheter équitable lorsque le produit
disponible.

3.5. Créer un JM, un Jeune Magasin du monde -Oxfam

S'engager dans son école pour un développement équitable et solidaire pour tous.

Les JM, c'est quoi ?

OxfamMagasins du monde soutient la création de Jeunes Maagaaina

du monde actifs a I'école. On les appelle les IM. Chaque IJM ra (0)'41:111
au moins 8 éléeves et 2 adultes et se réunit réguliereme JM du monde
organiser la vente de produits du commerce équitable mais égd
pour organiser des débats d'idées, et des actions de sensibilisation dans I'école. Ces activités
décidées par les jesrst les adultes ensemble, chacun apportant son expérience et ses compétence:

Les JM, pourquoi ?

L'école est un lieu d'apprentissage de la citoyenneté. Le JM permet de se questionner, débattre
positionner et , sur t onwit Le pmrjetdMise a insérer leg jeunes aarvsn t
une dynamique d'acteurs.

Les JM, gu'estce gu'on peut y faire ?

Les JM donnent une place au commerce équitable dans I'école. Par exemple :
o En tenant une antenne de vente dans I'école lors des récetaiiosur le temps de
midi
o En menant des actions de vente ponctuelles a I'école
o En organisant un petit déjeuner dans I'école avec des produits équitables
o En encourageant une consommation durable et équitable dans I'école (le café a la sal
des profsyun distributeur, ...)



Dans un JM, les jeunes peuvent faire preuve d'autonomie et exercer diverses compétences : gére
stock, faire des commandes, assurer la comptabilité, présenter les produits, informer sur le
partenaires.

Les JM organisent degerements de sensibilisation a I'école autour des droits économiques et
sociaux et de la question de la consommation. Par exemple :

0 un petit déjeuner du monde, en proposant des infos sur la vie, les réalisations et le:
difficultés des producteurs du Sud
un grand jeu sur les droits humains dans la cour de I'école
un défilé de mode avec des vétements de seconde main
une journée sans soda pour faire réfléchir
une action pour encourager I'école a consommer dura
équitable

O O 0O

Ces activités de senssiition touchent particulierement les membres di
par la possibilité de devenir responsable de ses actes et par l'info
I'appel a la réflexion et la coopération.

Elles donnent également aux jeunes, I'occasion de mettre en pratiq
développedes savoifaire en matiere d'organisation, de prise de parc
de travail en équipe.

Envie de franchir le pas et d'ouvrir un JM dans votre école ? Prenez contact avec le service éducat
d'OxfamMagasins du mond@10 43 79 63 ou jm@mdmoxfam.be

Sowr e et :@xfamMagakia durmbndfe

3.6. Organisez un ptit dej'

Voir 2.8.

3.7. Organisez une dégustation équitable

Voir 1.4.

39httpl/www.omdm.befimmondexfam/index.html



D®gustation de produits i ® -
commerce équitable.

3.8. Organisez une soirée

Voir 2.5.

3.9. Le commerce équitable, ¢a se discute

"N'étre pas écouté, ce n'est pas une raison pour se taireVictor Hugo
Vous étes engagés pour le commerce équitabhe dites

~

Sur l e site [/ |l e forum de | ' ®col e [/ de | O0u

Quoi de mieux pour faire connaitre vos idées et vos opinions au mon@&e ewtier o bliez pas 6 o u

de poster un article concernant votre engagement pour le commerce équitable.

Conseil Pr ®sent er un th me comme | e commerce
pourquoi ne pas essayer de faire rire vos |€2t€idessous, vous traenez une série de vidéos et
de liens rigolos.

1 Pub marrante de Max Havelaar pour promouvoir le commerce éQuitable

40www.youtube.com/watch?v=QZ2NWRCc

44
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Parodie d'une pub Alter E¢o

La banane équitabté !

Une pub trés hot (en anglais) de Max Hatelaar

Un petit quizz : quel consommateur e étesous %

Planet Max Havelaar : jeux en ligne de Max Havelaaf*France

= =4 4 -8 4

Le commerce équitable ¢ca peut étre amusant et convivial, il suffit juste de le partager

Parlement des Jeunes sur le commerce équi@tiiebre 2008

Dans | e journal de | "®cole [/ de | dunif

Le journal d e | "'nRlenellleur nbyen de dairenpasker e info. Alarsuutilisez

le. Ecrivez un article sur le commerce équitable en général ou sur un theme en rapport avec celui (
problématiques qu'il pose, le commerce équitable dans votre école/unif) et deupuitez
publication !

41www.youtube.com/watch?v=91IZICPLI7w
42www.youtube.com/watch?v=gljts5aNhps
43www.youtube.com/watch?v=kOPICMmdnbs
44www?2.oikocredit.org/fairtrade/fr/doc.phtml?p=fairtriade_quiz
4swww.maxhavelaarfrance.orgfjesimenu.swf



3.10. Fabriquer un distributeur équitable

Les distributeurs automatiques de boissons nous facilitent la vie. Une petite soif ? Cap sur u

di stributeur, une pi ce et €é sant® ! Masi s on
non ®quitables ont une | ongueur dobéavance : e
Alors, pourquoi ne pas mettre les boissons équitables & portée de main elles aussi ? Il suffit
placer, ° c¢t1t® du distributeur, geute | g uHaimt @ L

¢a, aussi, ¢a simplifie la vie. Comment ? On fabrique une d@tebdeeur dans lequel on installe
un comparse qui va prendre les commandes et les traiter. On place une chaise, les boissons et |
caisse pour rendre la monnaie.

MATERIEL

Boissons

I 1 va de soi gue vous ne vendez gque des bol
toutes, vous pouvez vous limiter aux produits qui portent le label Max Havelaar. Vous les trouvere
dans la plupart des magasins, surto@xfsnMagasins du monde et les boutiques bio, mais aussi
dans les supermarchés. Plus d'infos sur le site du Trade for Developméht Centre

Négociez avec les responsables des magasins le prix auquel vous vendrez les boissons. lls pouri
vous aider a estanun prix correct.

Distributeur

Restez simple. Un panneau frontal, des panneaux latéraux ou quelques rideaux suffisent. Mais ri
ne vous emp°che de peaufiner, ®vi demment . A
chaise ou un tabouret, upeet i t e table (pour | dargent) et
sombre, prévoyez une petite lampe.

Le panneau frontal

Cdbest |l e plus difficile. Il doit en effet in

T Un aper-u de dausJuelsesolds gogts 2Affighdercldirement.

1 Explication du systtme de commande : Vous pouvez rester simples, en prévoyant une
ouverture par laquelle le client passe commande. Mais si vous avez envie de quelque cha
de plus techni que, evunuistribyieoruavee res bositsna poeirr C
commander |l es boissons ; une fente pour
monnaie ; un réceptacle pour placer la boisson demandée.

T Explications sur | e commer c e qu®lguboissanb tlue
di stributeur traditionnel sont mauvai ses.
®quitabl es, on garantit un prix honn°te p
ainsi pour | es mave,il peutsespayprrurtaitiet un méleciq, erivoyér c
ses enfants ° | 6®col e, avoir | &deau couran

46 http://www.befair.be/fr/articleshefarbe/taccueil/leommercequitable/lggroduitsfbutrouvetesproduitequitables.cfm
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91 Décoration : Avec toutes ces informations, le panneau peut vite paraitre surchargé. Tache
de le rendre le plus agréable possible. Vouseend d 6aut ant plus de b

ou~?

Repérez un endroit ou se trouve déja un distributeur souvent utilisé et ou vous pouvez obtenil
| autorisation de placer votre distributeur
vous noallezpapasagéneque vous nodoallez pas bl
ne ferez rien pour décourager les éventuels utilisateurs de ce distributeur traditionnel et que vot
remettrez tout en place avant de partir.

Equipe

Qui s 0 i n setdiatiiblteur éguitadbla m Aljea ltour de réle. Passer des heures entre quatre
pl anches ndest aSgr ®aobulse cphoouirs ipsesreszonunne .endr 0
mat i n, l e mi di et l e soir, n e Istabuteus. &/aillezp a s

seulement a ce que votre argent et vos boissons soient en sécurité.

Approvisionnement

Pour ®viter des ruptures de stock, faites |0
pour cel a. Quel quedementsideestock ast suffisan®r i f i er r ®g ul



4. En tant que professeur

Envie de faire passer le message du commerce équitable a vos éleves? De I'enseigner de mal
ludique? Cette rubrique est pour vous !

Vous Yy trouverez une série de fiches comprenant chacune différentes initiatives pour apprendre
faire réfléchir vos éléeves.

Intégrez le commes@quitable dans les cours

Le commerce équitable, ¢ca se discute

Test équitable. Qui est le plus équitable d&tous
Créez un jeune magasin du monde

Organisez des actions

Créez une affiche équitable

My Fair ShadyJn petit rap équitabfe

Liste de matériélducatif complémentaire

O O O O)x O)x O)x O)x O)

4.1. Intégrez le commerce équitable dans les cours

Le commerce équitable t es un syst me dd®changes
| denvironnement et des droits des tra
Pui sque | e commerce ®quitable fait appel

plusieurs cours, comme les sug/ant

Anthropologie et sociologie;
D®monstration doint®gr
humaines;

Développement international;
Economie, marketing, administration et commerc
Ethique, philosophie et religion;
Géographie et environnement;
Histoire et sciensgolitiques;

Méthode de recherche en sciences humag
(méthodologie), et€.

= =

= =4 4 -4 A8 -9

©www.bigfoto.col

4Gui de ddaction pour un commerce ®quitable, Equiterre, 2006
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4.2. Le commerce équitable, ¢a se discute

“Le but de la discussion ne doit pas étre la victoire, mais l'améliorationJoseph Joubert

Le commerce équitable est loin d'étresujet neutre. Au contraire, il est au centre de nombreux
débats et controverses. Vous trouverez dans cette fiche quelques débats attachés au théme
commerce équitable.

Ldobjectif est de faire r®fl| ®chirables e®l dOe®
leur esprit critiquegquels sont les problématiques et les enjeux liés au commerce 2quitable

Organisation des activités

Cette activit® peut sodOéorganiser autour dodun
par legléves.

QUELQUES THEMES QUI F ONT DEBAT A L '"HEURE ACTUELLE

Commerce équitable et multinationales vers un commerce équitable kght » ?

Le commerce équitable se trouve de plus en plus en grande surface et de nombreuses multination:
proposent désorais des produits labellisés équitables. Mais la vente de produits équitables a travel
des organismes dont | es p-elepas gnuparadoxs, amréniermentu v €
du concept méme de commerce équifalla-on vers une diminution dstendards du commerce
équitable

Sources a consulter

1 Article du Monde diplomatique écrit par Christian Jacqd@auHavelaar ou les ambiguités
du commerce équitatile
1 Article delndymédia écrit par Nicolas Géra@bmmerce équitable et grande distribution,
le grand chambardemn@nt
1 Article de Transodofor modaocetsi ccro u®d rsistd sp adrd uThh

Commerce équitable et environnement

On entend de plus en plus dans la presse parlefooe@ miles> et de bilan carbonde
r®chauffement de | a pl an s nos éssiaitesi On eonseileidont e n
de consommer des produits locaux et transportés de la maniere la moins polluante possible. Mais
produits du commerce équitable sont en général des produits exotiques venargugefniti
danscecasprivieg? L O ®qui t ab |?&Mailes prbddit® éqaifaldegi@ngaime=nt un

bilan carbone plus important que nos produits IGtaux

48 http://mrw.monddiplomatique.fr/2007/09/JACQUIAU/15101
4Shttp://www.indymedia.be/frinode/4676
50http://transformaction.free.fr/article.php3?id_article=55


http://www.monde-diplomatique.fr/2007/09/JACQUIAU/15101
http://www.monde-diplomatique.fr/2007/09/JACQUIAU/15101
http://www.indymedia.be/fr/node/4676
http://www.indymedia.be/fr/node/4676
http://transformaction.free.fr/article.php3?id_article=55

Sources a consulter

T Traduction ddun r &Kipmarestalimeniadedd anifesps«uFood | e s
Miles » ou éradication de la pauvreté ? Du devoir moral de consommer des fraises africain
a Noél

Article traduit de The Economisteuton changer le monde en faisant ses cdfirses

Commerce équitable, commerce durable, une brochure du Trade for Developm&nt Centre

= =

Commerce équitable et labellisation

Le commerce équitable fait de plus en plus parlar mais on observe depuis quelques temps une
multiplication de labels et de certificatiooemmerce équitable, commerce durable, Rainforest
Al liance, € Cdsstoud? &obedbel lisibilité eis poarl les mansommatelrd.es
consommates peuvenils avoir confiance dans ces labdla diversité ne risgtielle pas de
perdre et finalement de détourner le consomnfateur

Sources a consulter

Article du Vif expressCommerce équitable, T'es pas tout seuf? Max

D®bat audio entre Tristan Lecomte, fondat
"coulisses du commercé€' équitable

1 Atrticle du Trade for Development Centyers une reconnaissance légale du commerce
équitable®™

1
1

Le commerce équiable estil réellement équitable?

Quels sont les impacts réels du commerce éq@ifabtenetl réellement une améliorati\ qui
profite le commerce équitaBle

Sources a consulter

Article du Trade for Development Centrels@ri mpact du commer ce ®q
Article de Max HavelaaFout sur lecacao équitatife

Article de La libre Belgiqu&nangnan le commerce équitatile

Dossier. Le commerce équitable-ggithique?®

= =4 4 -4

SLhttp://autreassiette.free.fr/article.php?sid=588

52 http://www.befair.be/fr/articleshefarbe/2ressoures/ressources.cfm
s3http://www.levif.be/actualite/belgi€ig8729/commereguitabld-espastoutsed-max.html

54 http://www.befair.be/fr/articleshefarbe/taccueil/leommercequitable/enjedgcommercequitable/vetmedefinitiofegat-ducommerce
equitable.cfm

55 http://www.befair.be/fr/articleshefarbe/taccueil/leommercequitableiinpacpoudesproducteurs.cfm

56 http://www.maxhavelaar.beffiles/u2/Impact_4_org_de_cacao_FR.pdf

57http://www.lalibre.be/index.php?view-attidde52181

58http://www.cge.asso.fr/presse/Unesco/meh6403HR0ES C%20ROUENEZTF%20TRIBECHE%20et%20X.%20VOISIN.pdf
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http://briefingsbruxelles.files.wordpress.com/2008/02/paper-muller-fr.doc
http://briefingsbruxelles.files.wordpress.com/2008/02/paper-muller-fr.doc
http://briefingsbruxelles.files.wordpress.com/2008/02/paper-muller-fr.doc
http://autreassiette.free.fr/article.php?sid=588
http://www.levif.be/actualite/belgique/72-56-8709/commerce-equitable--t-es-pas-tout-seul---max.html
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/vers-une-definition-legale-du-commerce-equitable.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/enjeux-du-commerce-equitable/vers-une-definition-legale-du-commerce-equitable.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/1-accueil/le-commerce-equitable/l-impact-pour-les-producteurs.cfm
http://www.maxhavelaar.be/files/u2/Impact_4_org_de_cacao_FR.pdf
http://www.lalibre.be/index.php?view=article&art_id=252181
http://www.cge.asso.fr/presse/Unesco/mentions/D-1640%20ESC%20ROUEN%20-%20F%20TRIBECHE%20et%20X.%20VOISIN.pdf

© Simon RawlesMarcus Lyon

4.3. Qui est le plus équitable de tous ? 1 le Fair Test

"La vie ndbest quodoun test. Sin®andiedostous auri on

Dans quelle mesure sommes u s 6ori en®@®ewi tadrmmeér c2 Demande

compl ®t er un tre®stuyl tdhd ®v, aleuter ® MM eecrutruse | | ement
personnes.
Cet exercice peut donner |l dxeuqueddbdbonn®yjeagear
| autirle Inbea c eceen tqud (QusbGeslte pl us i mportanda : I
diffusion ?

OBJECTIFS

T Confronter | &6i mage de soi avec | e ®sul t at
T D®t er mi ner | e p odedusestdelssimpartarg®)r s ( es

1 Comprendre comment un test est structuré, et comment en élaboren@mesoi

s r
Quod

51



METHODE

On demande aux éleves de passesu(V/oir annexe le Fair Test).

On peut lire le test et demander de noter les réponses, ou donner le test par écrit. On leur donr
ensuite une clé a points, et les différents profils « équitables ». Qui correspond a quel profil ?
Analyse des résultats

Discussionenclasse :é&esus ddéaccord avec |l e r®sul t-aet ?

un bon résultat ? Un mauvais ? Vous voulez faire mieux ? Que-pousriedre ? Pourquoi le
résultat est différent de votre propre jugement 2l@s questions vous ont fait perdre des points ?

Cesquestonsnesani | es donc pas i mport ant-gmieuRachgterd e n
®qui table sans savoir pourquoi , gue doétncit
méme?

Adapter le test

On invite |l es ® ves °~ adapter |l e test et
ou de prévoir des réponses supplémentaires.

4.4. Créer un JM, un jeune magasin du monde - Oxfam
Voir 3.5.
4.5. Organiser des actio ns

"Agir, c'est une création continue." Edmond Jaloux

Objectifs

9 Utiliser | a compr®hension comme i mpul sion

1 Imaginer des actions réalisables en utilisant la technique du brainstorming, les planifier et l¢
organiser

T Penser g u datypositf @t cambinadséneagep un message clair et un emballage amusant
peuvent vraiment influencer les gens.

Forts de leur conviction, les éleves secouent un peu les consciences, de maniére ludique. lls ne di:
pas au publ i c 06 datsse@xpérimentert Leshjdures gont invités ia ®rgahiser des
®v ®nements encourageant un autre comportemen


http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/5-la-semaine/guide-d-action/j-organise/pour-les-profs/fair-test.cfm
http://www.befair.be/fr/articles/www-befair-be/5-la-semaine/guide-d-action/j-organise/pour-les-profs/fair-test.cfm

Le but de cette activit® est doubl e. DOune p
un gros travail en soi, ou il fagtrti r compt e de nombreux ®I| ®me n 1
pourront, en contact direct avec les passants, témoigner de leur choix des produits équitables, ce
se répercutera ensuite sur leur propre comportement ultérieur. Besagiramelesa élaborer la

|l iste des t©ches, |l a distribution des rt!les
fondement de | daction sera solide, plus | eur

Brainstorming

Les jeunes peuveitd imainer euxnémes de telles actions, de tels événements ?

Un brainstorming d®bute par une-neusensotragertes cl a
clients potentiels © acheter des produits ®
ddabord au moins une | d®e. Aucun jugement n.
folle 8 peutétre bien la plus ridicuepeut constituer un tremplin précieux vers une autre idée.
Par contre, on peut approfondir une idée. Que se pabsefaEt comment résoudriemsus cela,
alors ? Chaque participant doi t °tre consci
critique personnel |l e, et qudi l ndy a pas de
idées pour trorer la meilleure réponse possible. Chacun doit étre prét a renoncer a son idée, a |
voir développée ou rejetée et doit se concentrer sur la proposition suivante. Essayez ainsi
rassembler de cing a dix idées.

Les actions peuvent étre classées damsdtégories :

9 Actions distinctes EIl | es ndont aucun rapport avec |
expeérience a partir de rien, et vous attirez le visiteur/votre interlocuteur dans votre monde (ex.
Vous montez wun st and suvieiampisiteursde paréburedu predoitu s
équitable).

1 Actions intégréesCelled ~ changent quel que chose dans |
marché en champ de piqué que ®qui table ou vous faites
supermarché.

T Actions d¢o&avowst ane oonhangez rien 7 | enviroc
(visuels ou verbaux), vous modifiez | a visi

Choisir | daction

Souvent, |l e brainstorming per maire.Célequida®it er mi n

| dobj et du plus grand nombre ddassociations.
Dresser la liste des taches

Analysez | daction et tentez ddéen distinguer
une préparation écrite. Moobtiendrez ainsi une liste plus longue.

Quelques exemples :

1 déterminer la date et le lieu
1 matériel (que fatitacheter, créer ?)
1

acteurs/encadrement (quels réles sont nécessaires, éventuellement ed caqulpen
do®qui pes ?)



=

obtenir des autorisahs/assurances (écolautorités responsables du site,:dr. manager

du supermarché)

creer et diffuser des annonces (affiches, contact presse, radio locale)
informations concernant | daction (petite
régler Is questions de catering(faut pr ®voi r ° manger pour | &
prévoir le transport (personnes, matériel)

écrire le scénarfqui fait quoi et quand ?)

désigner un coordinateur (suivi du scénario)

écrire un scénario de secours

prévoir des enregistren®(photos, vidéos, interviews, ...)

=4 =4 4 -8 -8 -8 -9 -9

Répartir les taches

Lorsque la liste des taches est élaboréeccellesd oi vent ddéabord °tre pl
NOboubliez pas de noter | a t©che de cemrdinat
réalisées dans les délais prescrits.

Ldaction

Suivre le déroulement sicénaria

4.6. Créer une affiche equitable

"L'affiche doit étre un télégramme adressé a l'esprit.Paul Colin

Composition doéune affiche (discussion de gro
Qu 6-eesqui oit y figurer ? Les éléeves peuvent essayer, en groupe, de dégager, préciser I
différents éléments. Gité trouvé des éléments comparables sur différentes affiches ?

Que voulezvous dire ? (classe)

Messages possibles : achetez équitednerdlezds marques que vous achgtezn 6 h®s i t e z
acheter des marques, des marques du commerce équitable

Cherchez une accroche (individuel)

Certains pr®f rent d®marrer par un sl ogan,
mauvaise méthode

9P | u s : httpd/immwi.befair.be/fr/articleddetaube/5la-semaine/guidkaction/informatigmatiques/composkiditie.cfm
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Réalisez (individuel)

Cela peut se faire selon la bonne vieille méthode artisanale (papier, marqueurs et ciseaux) ou ave:
moyens modernes : classe informatisée ?

REALISER UNE AFFICHE AVEC POWERPOINT

Apres avoir choisi les composantes de vdiohe&fvoici quelques conseils pour les insérer dans
Powerpoint.

Mettre la présentation Powerpoint a la taille de I'affiche

Dans le menu fichier, allez dans mise en page et personnalisez les dimensions.
Pour mettre au format AO:

Largeur : 841 mm

Hauteur. 1188,9 mm

Pour mettre au format A3:

Largeur : 297 mm

Hauteur : 420 mm

Quelle taille de police utiliser ?

Il faut que le titre de l'affiche soit visible a 5 métres et le contenu a 1 métre.

On conseille donc d'utiliser les tailles de police suivante :

Pour le slogan : 56 a 64

Pour la baseline : 38 a 42

Pour le texte explicatif : 24 a 36
Pour les noms : 22

= =4 4 A

Quelle police choisir ?

Elle doit étre choisie en fonction du message. En général, il ne faut pas utiliser plus de 2 police
différentes dansffiche.

Conseils :
9 Utilisez le gras pour les titres et les notions importantes
1 Ecrivez de préférence sur un fond clair
1 Choisissez des couleurs chaudes pour les titres et le slogan

Insérer des images

Il faut faire attention a la résolution des imagsasied : cellei doit étre grande sinon l'image sera
floue.



Pensez a afficher le diaporama pour avoir une idée du résultat.

Discussion du résultat (classe)

Les affiches sont examinées en groupe et les éléeves justifient leurs choix et leurs idées. On pc
toujours |l a question de savoir si | 6affiche
un professionnel ?

Lédavis du pro
Si vous en avez la possibilité, il peut étre intéressant de prendrgoren@ezc une agence

publicitaire/de commuaeation des environs pour présenter votre affiche. Que peut nous dire un
professionnel a propos de notre travail?

4.7. MY FAIR SHADY. Un petit rap équitable ?

"La critique a le premier mot, mais la musique a le dernier."C. Buddingh

Objectifs

1 Fare exprimer aux élévesrpoint de
vue en musique

1 Exprimer ceuxi en phrases courtes et
percutantes, en utilisant des rimes, des
allitérations et des rythmes entrainants.

PREPARATION

Le rap est le style de musique le plus accessible

pour les jeuneq u i ndont pas eu de formation

musi cal e. Ce style se pr°te particuli remen

hi stoire rectiligne. Vous pouvez demander au

un patchwork de remarquetscommentaires, ou blagues, autour du commerce équitable. On ne les

jette pas i mm®di atement ~ | deau, mais on | es
T Soi l ndest pas n®cessaire de pro®denter | e
commencer par | e morceau pr ®f ®&r ® doun ®I

1 Cherchez unebaseline: Quel qudun peut amener une bas
versions karaoké de chansons qui peuvent offrir un précieux fil conducteur.

1 Ecoutez la chanson rap etilisez sa structure. -avt-il un refrain ?
Généralement, la structure du rap est la suivante- simophe- refrain- strophe- refrain-

breakdown (instrumentabefrain- fin.
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